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18 декабря 2021 года   БК «Ударник» 



 

1. Общие положения 
Фестиваль единоборств и матчевые встречи по правилам кикбоксинга БК «Ударник» под 

названием «Ударная сила» (далее соревнование) . Соревнование проводится в соответствии с 

правилами вида спорта «кикбоксинг»  

 

2. Цели и задачи 
Соревнование проводится с целью популяризации и развития кикбоксинга на территории 

Москвы и Московской области. 

В ходе соревнований решаются задачи: 

● Воспитание патриотизма у детей и подростков  

● Пропаганда здорового образа жизни среди молодежи и старшего поколения за счет 

привлечения к систематическим занятиям спортом и дальнейшей популяризации, и 

развитию вида спорта кикбоксинг. 

● Повышение спортивного мастерства спортсменов, занимающихся кикбоксингом 

● Налаживание дружеских связей среди клубов г. Москвы и Московской области  

 

 

3. Место и сроки проведения 
Фестиваль единоборств и матчевые встречи по правилам кикбоксинга  «Ударная сила» 

проводится на территории БК «Ударник»   18 декабря 2021г. по адресу: г. Москва ,метро 

Кожуховская ,Ул. Южнопортовая д. 22корпус 1, 5 этаж БК «Ударник»   

 

4. Организаторы соревнований 
Организатор соревнований  «Ударная сила» - Титов Вячеслав Владимирович 

Главный судья соревнований: Топурия Илья Ревазиевич судья Всероссийской категории 

г.о.Балашиха 

Главный секретарь соревнований: Прусов Сергей Александрович , судья всероссийской 

категории г.о.Жуковский 

ООО «БК Ударная сила» - предоставляет помещение для проведения соревнований, 

наградную атрибутику, амуницию и оборудование необходимое для проведения 

соревнований.  

 

5. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 
К участию в Фестивале единоборств и матчевым встречам по правилам кикбоксинга  

«Ударная сила» допускаются команды субъектов Российской федерации, региональные 

Федерации и клубы данных регионов. Соревнования проводятся в дисциплинах «лоу - кик». 

Так же в рамках проведения соревнования БК «Ударник» состоятся матчевые встречи в 

дисциплине «кик лайт» 

 

Весовые и возрастные категории дисциплины «лоу - кик» 

 

Мужчины 

2002 г.р. - 

старше 

51 

кг 

54 

кг 

57 

кг 

60 

кг 

63,5 

кг 

67 

кг 

71 

кг 

75 

кг 

81 

кг 

86 

кг 

91 

кг 

+ 

91 

кг 

 

Женщины 

2002 г.р. - 

старше 

48 

кг 

52 

кг 

56 

кг 

60 

кг 

65 

кг 

70 

кг 

+ 

70 

кг 

      

Юниоры 

2003 - 2004 

г.р. 

51 

кг 

54 

кг 

57 

кг 

60 

кг 

63,5 

кг 

67 

кг 

71 

кг 

75 

кг 

81 

кг 

86 

кг 

91 

кг 

+ 

91 

кг 

 

Юниорки  

2005 - 2006 

г.р. 

48 

кг 

52 

кг 

56 

кг 

60 

кг 

65 

кг 

70 

кг 

+ 

70 

кг 

      



Юноши  

2007–2008 

г.р. 

42 

кг 

45 

кг 

48 

кг 

51 

кг 

54 

кг 

57 

кг 

60 

кг 

63.5 

кг 

67 

кг 

71 

кг 

75 

кг 

81 

кг 

+ 

81 

кг 

Девушки    

2007 – 2008 

г.р. 

44 

кг 

 48 

кг 

52 

кг 

56 

кг 

60 

кг 

+ 

60 

кг 

      

 

Матчевые встречи по кикбоксингу БК «Ударник» «Ударная сила»  

Весовые и возрастные категории дисциплины «кик лайт » 

 

Юноши       

2009–

2010г.р. 

33 

кг 

36 

кг 

39 

кг 

42 

кг 

45 

кг 

48 

кг 

51 

кг 

54 

кг 

57 

кг   

60 

кг 

63 

кг 

66 

кг 

70 

кг 

+70 

кг 

Девушки       

2009–

2010г.р. 

36 

кг 

40 

кг 

44 

кг 

48 

кг 

52 

кг 

56 

кг 

60 

кг 

+60 

кг 

      

 

Мл.Юноши 

2011–

2012г.р. 

28 

кг 

32 

кг 

37 

кг 

42 

кг 

47 

кг 

47 

кг 

50 

кг 

54 

кг 

57 

кг 

60 

кг 

+60 

кг 

   

Мл.Девушки 

2011 -

2012г.р. 

28 

кг 

32 

кг 

37 

кг 

42 

кг 

47 

кг 

+47 

кг 

        

 

Участники при себе должны иметь следующие документы: 

● Оригинал документа, удостоверяющего личность ( паспорт, свидетельство о 

рождении) 

● К свидетельству о рождении в обязательном порядке должна быть приложена справка 

с места учебы с фотографией или загранпаспорт с фотографией 

● Страховой полис от несчастного случая 

● Заявка заверенная ВФД не более чем за 3 дня до начала соревнований 

 

 

6. Программа соревнований 
18 декабря– Контрольное взвешивание, поединки 

9.00–11.00 – Контрольное взвешивание участников соревнований 

12.00–20.00 – поединки  

 

7. Условия подведения итогов соревнований 
Соревнования проводятся в личном зачете по олимпийской системе до первого поражения с 

выбыванием спортсмена.  

 

Регламент проведения соревнований дисциплины «лоу кик» 

Мужчины и Женщины 2002 г.р. – старше: 3 раунда по 2 минуты; время отдыха – 1 минута 

Юниоры и Юниорки 2003–2004 г.р.: 3 раунда по 2 минуты; время отдыха – 1 минута 

Юноши и Девушки 2005–2006 г.р.: 3 раунда по 1,5 минуты; время отдыха 1 минута 

             Мл.Юноши и Девушки 2007–2008 г.р.: 3 раунда по 1.5 минуте; время отдыха 1 минута 

             Регламент проведения фестиваля дисциплины «кик лайт» 

Мл.Юноши и Девушки 2009–2010 г.р.: 3 раунда по 1 минуте; время отдыха 1 минута 

             Мл.Юноши и Девушки 2011–2012 г.р.: 2 раунда по 1 минуте; время отдыха 1 минута 

8.Награждение участников соревнований 
Победители Фестиваля единоборств и матчевых встреч по правилам кикбоксинга БК 

«Ударник» награждаются медалями и дипломами. 



Призеры Фестиваля единоборств и матчевых встреч по правилам кикбоксинга БК «Ударник» 

награждаются медалями и дипломами. 

 

9.Условия финансирования 
Расходы по организации Фестиваля единоборств и матчевых встреч по правилам кикбоксинга  

«Ударная сила», оплату медицинского сопровождения, оплату судейской коллегии, 

наградной продукции несет организатор соревнования БК «Ударник»  

Расходы по проезду к месту соревнований, проживанию, питанию спортсменов, оплату 

стартовых взносов и страхование участников соревнований несут командирующие 

организации. 

8. Обеспечение безопасности участников соревнований и зрителей 
Обеспечение безопасности участников соревнований и зрителей осуществляется согласно 

требованиям правил обеспечения безопасности при проведение официальных спортивных 

мероприятий, а также требованиями правил вида спорта «кикбоксинг». 

Оказание Медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации и согласно требованиям ФКР. 

 

9. Заявки на участие 
● Предварительная заявка от спортивной организации, клуба должна поступить в ГСК 

соревнований не позднее чем за 2 дня до начала соревнований, на почту гл.секретаря 

соревнований Прусова С.А. по адресу prusov.2014@mail.ru 

● В ГСК до начала контрольного взвешивания команда предоставляет оригинал заявки. 

● Во время контрольного взвешивания вес спортсмена не должен превышать более 500 

граммов от заявленного веса. В случае если спортсмен не смог войти в заявленную 

категорию, до окончания контрольного взвешивания, ему автоматически присуждается 

поражение, стартовый взнос не возвращается.  

● Именная заявка должна быть подписана руководитель организации, клуба, который 

представляет команда и заверена во Врачебном Физкультурном Диспансере.   

 

10. Экипировка участников соревнований 
Все спортсмены обязаны выступать только в разрешенной экипировки утвержденного 

образца и правилами ФКР, Top Ten, Adidas и Грин Хилл.  

 

По всем вопросам связанных с участием в соревнованиях обращаться по телефонам: 

89651665462 – Титов Вячеслав Владимирович (организатор соревнований) 

89251690952 – Прусов Сергей Александрович (гл. секретарь соревнований) 

 

Образец заявки в ГСК турнира  

 
№ Фамилия Имя Дата 

рождения 

Вес Разряд Кол-во 

боев/побед 

Дисциплина Допуск 

 Иванов Иван 2005 48 кг 3 10/6 Лоу -кик  

 

ВСЕМ ВНИМАНИЕ!!! Предварительная заявка подается строго обозначенного образца, для 

правильного составления пар и сеток турнира. Все поля обязательны к заполнению!!! 

 

 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 
 

 

 

mailto:prusov.2014@mail.ru


 

 

 

Приложение 1 

 

 

Дополнительная информация  

к Положению о Фестивале единоборств и матчевых встреч по правилам кикбоксинга БК 

«Ударник» под названием «Ударная сила» 

 

1. Стартовый (благотворительный) взнос взимается с каждого участника соревнований и составляет 

1000 рублей.  

Стартовые (благотворительные) взносы используются для решения организационных вопросов при 

проведении соревнований, оплаты судейского корпуса и приобретения наградного фонда. 

2. Предварительные заявки для составления пар боев направлять в срок до 16 декабря главному 

секретарю соревнований Прусову С. А. 8(925)1690952, prusov.2014@mail.ru 

 

 


